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Пояснительная записка к учебному плану 

     на 2023- 2024 учебный год  

 

Среднее общее образование 

Гуманитарный профиль 

 

Учебный  план среднего общего образования  разработан  в соответствии с: 

  -Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" 

 -Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО)); 

 -Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

 -Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПиН 2.4.2821 -10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 

29.12.2010 № 189; 

 -приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 

г. № 345 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования"; 

 -Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 (с 

изменениями и дополнениями); 

 -Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п 

«Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо 

переводе в государственные образовательные организации Брянской области и 

муниципальные образовательные организации для получения основного общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов 

или для профильного обучения»; 

 - с учетом федеральной основной образовательной программы среднего общего 

образования (утверждена  приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. №372). 

 

Учебный план для реализует программу среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

 Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. 

 Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования.  

 Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных 

способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и 

средних специальных учебных заведениях. 

Школа работает в режиме   5-ти дневной учебной  недели.  



 Занятия организованы в одну смену. 

Продолжительность урока 45 минут.  

 Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. 

            Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом -13 недель.  

 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

гуманитарного профиля обучения.  

 Повышенный уровень образования обеспечивается активными формами 

организации образовательного процесса и введением элективных учебных курсов по 

различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей обучающихся в 

более глубоком изучении отдельных предметов. 

 Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС СОО: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть состоит из обязательных предметных 

областей: 

 Русский язык и литература 

 Иностранные языки  

 Математика и информатика  

 Общественно-научные предметы 

 Естественно-научные предметы 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

 

 Учебный план гуманитарного профиля предусматривает изучение не менее двух 

учебных предметов на углубленном уровне. 

 В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  

 Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект).   

 Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности. 

 Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

 Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года (10 

класс) в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 Учебный план гуманитарного профиля даёт возможность выбора предмета(ов) для 

углубленного изучения. Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах 

обучающихся, родителей и  в соответствии с  возможностями образовательной 

организации. Такими предметами в нашем образовательном учреждении являются 

«История» и « Обществознание». 

 Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время на изучение содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). В 

учебный план включены элективные учебные курсы по выбору учащихся по русскому 

языку, химии.   

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией учащихся. 



         Сроки проведения промежуточной аттестации:  

- с 12 апреля по 21 мая. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный предмет Класс Класс  

10 

 

11 

Русский язык Тестирование Тестирование 

Литература Тестирование Тестирование 

Родной язык (русский) Контрольная работа  

Иностранный язык (английский) Тестирование Тестирование 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

 Тестирование 

Алгебра и начала математического анализа Тестирование  

Геометрия  Тестирование  

Вероятность и статистика Тестирование  

Информатика Тестирование Тестирование 

Физика  Тестирование  

Химия Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

История  Тестирование Тестирование 

Обществознание  Тестирование Тестирование 

География  Тестирование  

Физическая культура Зачёт Зачёт 

Основы безопасности  жизнедеятельности Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект Творческий проект Творческий зачёт 

 

Освоение учащимися основных образовательных программ  среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией, которая является обязательной. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. Согласно ФГОС 

СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, реализуется основная образовательная программа. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

гражданско-патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, физическое, трудовое, 

экологическое, ценностное. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений – по желанию обучающихся и 

заявлению родителей (законных представителей) обучающихся.  

 В целях развития способностей использовать знания, умения, способы и методы в 

действии при решении широкого круга жизненных ситуаций  изучение модульного курса 

«Функциональная грамотность» вводится при формировании плана внеурочной 

деятельности. 

           Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 

Учебный план МБОУ Усохская СОШ 

Трубчевского муниципального района  Брянской области 

 

Среднее общее образование 



Гуманитарный профиль с углубленным изучением                                                                 

истории и обществознания на профильном уровне 

 

 

 

Универсальный профиль 

с углубленным изучением русского языка и биологии                                                                
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10 
2023-2024 

уч.г. 

11 
2024-2025 уч.г. 

Обязательная часть 

 

 

Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Ьиология Б 1//34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4/136 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136  

География Б 1/34 1/34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 2/68 

ОБЖ Б 1/34 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективные 

курсы 

 2/68 2/68 

   34/ 1156 34/ 1156 

ИТОГО  2312  

Учебный год 2022- 2023 2023- 2024 

                                          

Класс 

 

X 

 

XI 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

                  

 Уровень         Количество 

часов  

Уровень Количество 

часов  

 в неделю/год   в неделю/год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 У 3/102 

Литература Б 3/102 Б 3/102 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной  язык (русский) Б 1/34 Б 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4/136 Б 4/136 

 Информатика   Б 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 Б 3/102 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(английский) 

Естественные науки Химия Б 1/34 Б 1/34 

Биология У 3/102 У 3/102 

Астрономия Б 1/34   

Общественные 

науки 

История  Б 2/68 Б 2/68 

Обществознание  Б 2/68 Б 2/68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 Б 3/102 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Б 1/34 Б 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34  1/34 

ИТОГО:   28/952  29/986 

           Предметы и курсы по выбору  4/136  3/102 

 Избранные вопросы 

математики 

ЭК 2/68  1/34 

 Русский язык: теория и 

практика 

ЭК 1/34  1/34 

  Основы правовой 

культуры 

ЭК 1/34  1/34 

       ИТОГО:  32/1088  32/1088 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
 34/1156  34/1156 


