
 
 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

     на 2023- 2024 учебный год  

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

          Учебный план  МБОУ Усохская СОШ разработан в соответствии с:  

        - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 - приказом Министерства просвещения России от 31 мая 2021г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

            - приказом Министерства просвещения России от 18 июля 2022 года №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 31 мая 2021г. № 

287»,  

           - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного  врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрированными в 

Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573); 

            - приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

            -приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- с учетом федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования (утверждена  приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. №370). 
 

 

           Учебный план в 5-9 классах  реализует федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования. Обучение ведется на русском языке.  

 Учебный план  основного общего образования  и план внеурочной деятельности являются 

основными организмами реализации основной образовательной программы основного общего 

образования. 

Учебный план является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы и определяет общий объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации. 

Предметная область «Русский язык и литература» реализуется предметами «Русский язык» 

и «Литература». 

Предметная область «Иностранный язык» в представлена учебными предметом 

«Иностранный язык». Преподавание данного предмета представлено изучением английского 

языка  в объеме 3 часа в неделю. 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы), «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и 

статистика» (7-9 классы)..  

 Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научных предметов» 

включает учебные курсы   по всеобщей истории и истории России в  соответствии с требованиями 

ФГОС  ООО и Федеральной основной образовательной программы основного общего образования 

(утвержена  приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. №370). 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 



и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. 

 Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

и учебных курсов. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по 

направления  развития личности: гражданско-патриотическое, духовно-нравственное, 

эстетическое, физическое, трудовое, экологическое, ценностное. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.  

 При организации внеурочной деятельности используются системные курсы внеурочной 

деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в 

соответствии с рабочей программой учителя) и несистемные занятия. Системные курсы 

реализуются в соответствии с расписанием внеурочной деятельности. Несистемные занятия 

реализуются в рамках плана воспитательной работы школы, классного руководителя, воспитателя 

группы продленного дня и учителей по предметам.   

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направляется на 

реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые  исследования, круглые столы, олимпиады, 

общественно-полезные практики и т. д.   

В целях развития способностей использовать знания, умения, способы и методы в действии 

при решении широкого круга жизненных ситуаций  изучение модульного курса «Функциональная 

грамотность» вводится при формировании плана внеурочной деятельности в 5-9 классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Школа работает в режиме   5-ти дневной учебной недели. 

 Занятия организованы в  одну смену.  

           Продолжительность урока 45 минут.  

      Продолжительность учебного года составляет  34 учебных недели. 

           Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, 

летом -13 недель.  

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 

         Сроки проведения промежуточной аттестации:  

- с 12 по 26 декабря (по предметам, курсам, изучение которых заканчивается в I полугодии); 

- с 11 по 18 марта (по предметам, курсам, изучение которых заканчивается в III четверти); 

- с 12 апреля по 21 мая. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный предмет Класс 

5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Тестирование Тестирование 

Литература Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Родной язык 

(русский) 

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

  Тестирование Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Контрольная Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 



(английский) работа 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

Алгебра   Контрольная 

работа 

Тестирование Тестирование 

Геометрия   Тестирование Тестирование Тестирование 

Вероятность и 

статистика 

     

Информатика   Тестирование Тестирование Тестирование 

История  

 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществознание  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Тестирование Тестирование    

Физика   Тестирование Тестирование Тестирование 

Химия    Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование   

Изобразительное 

искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Тестирование  

Технология     Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   Тестирование Тестирование 

Физическая 

культура 

Зачёт Зачет Зачет Зачет Зачет 

 

 

Учебный план МБОУ Усохская СОШ 

Трубчевского муниципального района  Брянской области  на  2023- 2024 учебный год 

Основное общее образование   

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                 Классы  

Количество часов в неделю/год 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 
Алгебра    3/102 3/102 3/102 9/306 
Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 



Вероятность и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 
Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 
Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 
География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 
Химия    2/68 2/68 4/136 
Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34    2/68 

Искусство  Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 0,5/17  3,5/119 

Музыка 1/34 1/34 1/34 0,5/17  3,5/119 
Технология  Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 0,5/17 7,7/255 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1/34 1/34 2/68 

ИТОГО:  27/918 29/986 30/102

0 

31/1054 31/1054 148/5032 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 

1/34 

8/272 

1/34 
Родной язык  

и родная литература 

Родной  язык (русский)  0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,25/9 3,75/128 
Родная литература 

(русская) 
  0,5/17 0,5/17 0,25/8 1,25/42 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (немецкий) 
   1/34 0,5/17 1,5/51 

Общественно-научные 

предметы 

История      0,5 0,5/17 

Учебные курсы 

 

География 0,5/17     0,5/17 
Биология 0,5/17 0,5/17 1/34   2/68 

 Русский язык 1/34      

       ИТОГО: 
29/986 30/1020 32/108

8 

33/1122 33/1122 157/5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

29/986 30/1020 32/108

8 

33/1122 33/1122 157/5338 

 


